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ЗАТВЕРДЖЕНО

Розпорядження міського голови 
____________№___________

ПЛАН ЗАХОДІВ
щодо реалізації в м. Глухові Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні 
на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» на 2020 рік

	№ з/п
	Найменування завдання
	Найменування заходу
	Термін виконання
	Виконавці

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Забезпечення координації дій усіх заінтересованих суб’єктів, органів виконавчої влади та місцевого самоврядування
	1.1.Проведення нарад з популяризації серед насе-
лення оздоровчої рухової актив- ності
	Протягом року
(за потребою)
	Відділ молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	2.
	Формування ціннісного ставле-ння юнацтва, дітей та молоді до власного здоров’я, поліпшення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності
	2.1. Створення умов для підви-щення рівня фізичної підготовки молоді для проходження служби у Збройних Силах, інших війсь-кових формуваннях, утворених відповідно до законів, шляхом проведення відповідних фізкуль-турно-спортивних заходів, у тому числі проведення міської  спартакіади серед допризовної молоді та участь в обласній спартакіаді
	Протягом року



	Відділ освіти, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	
	
	2.2. Проведення заходів з популяризації здорового способу життя та культури здоров’я серед молоді
	Протягом року



	Відділ освіти, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»



Продовження додатка
	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	2.3. Залучення до просвітницької роботи з ведення здорового способу життя видатних спортсменів та тренерів, зокрема, шляхом проведення майстер-класів, відкритих тренувань
	Протягом року

	Відділ освіти, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	3.
	Формування інфраструктури сучасних і привабливих спор-тивних споруд за місцем про-живання, у місцях масового від-починку громадян, на базі закладів загальної середньої освіти, до яких повинні мати вільний доступ різні верстви населення, насамперед малоза-безпечені особи
	3.1. Інформування населення про наявність спортивних споруд за місцем проживання, у місцях ма-сового відпочинку та можливість їх використання шляхом форму-вання інформаційно-довідкових матеріалів з подальшим оприлюд-ненням на офіційних веб-сайтах 
	Протягом року

	Відділ молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»



Продовження додатка
	1
	2
	3
	4
	5

	4.
	Збільшення кількості загально-доступних спортивних заходів для активного сімейного відпо-чинку в місцях масового відпо-чинку громадян; облаштування безпечних маршрутів для пішо-хідного туризму; створення мережі літніх шкіл плавання на відкритих водоймах
	4.1. Проведення загальнодоступних фізкультурно-оздоровчих заходів у місцях масового відпочинку насе-лення (у парках, скверах, на пля-жах тощо)
	Протягом року
	Відділ молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	5.
	Залучення інститутів громадян-ського суспільства, у тому чис-лі молодіжних та дитячих гро-мадських організацій, до про-ведення  заходів  з  підвищення оздоровчої рухової активності населення
	5.1. Сприяння громадським організаціям фізкультурно-спортивної спрямованості, вете- ранським, молодіжним та дитячим  громадським  організаціям в проведенні заходів, спрямованих на популяризацію та утвердження здорового і безпечного способу життя та культури здоров’я
	Протягом року


	Відділ молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»



Продовження додатка
	1
	2
	3
	4
	5

	6.
	Модернізація в закладах освіти системи фізичного виховання, органічно поєднаної з іншими компонентами здорового способу життя; посилення відповідаль-ності керівників закладів освіти за забезпечення, розвиток і модернізацію фізичного вихован-ня та належний рівень рухової активності; забезпечення медико-педагогічного контролю за фі-зичним вихованням дітей у зак-ладах середньої освіти
	6.1. Проведення у закладах освіти фізкультурно-оздоровчих та спор- тивно-масових заходів, забезпече-ння належного медико-педагогіч-ного контролю з метою залучення дітей та молоді, у тому числі дітей з інвалідністю, до активних занять спортом
	Протягом року

	Відділ освіти, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	
	
	6.2. Проведення загальнодоступ-них спортивних заходів для студентів закладів освіти
	Протягом року
	Відділ освіти, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	7.
	Створення роботодавцями, проф-спілками, громадськими органі-заціями фізкультурно-спортивної спрямованості на робочих місцях сприятливих умов для оздоровчої рухової активності
	7.1. Проведення фізкультурно-оз-доровчих та спортивно-масових заходів для залучення трудових колективів до рухової активності

	Протягом року




	Відділ молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	
	
	7.2. Сприяння облаштуванню місць для занять руховою активністю на підприємствах, в установах, органі-заціях

	Протягом року




	Відділ молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»

	
	
	7.3. Сприяти участі депутатів Глухівської міської ради в обласній спартакіаді
	Протягом року

	Відділ освіти, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров'я «Спорт для всіх»



Продовження додатка
	1
	2
	3
	4
	5

	8.
	Сприяння поширенню у засо-бах масової інформації соціальної реклами щодо переваг оздоровчої рухової активності для зниження ризику неінфекційних захворювань, а також пізнавальних програм для осіб різного віку щодо викорис-тання рухової активності в процесі  життєдіяльності  та подолання стану суспільної байдужості до особистого здоров'я та здоров'я нації
	8.1. Сприяння поширенню в засобах масової інформації соціальної реклами щодо пропаганди здоро-вого способу життя, рухової активності з метою утвердження національної ідеї соціальної актив-ності, фізично здорової та духовно багатої особистості.
	Протягом року
	Відділи з правової та внутрішньої політики, молоді та спорту, освіти, центральна районна лікарня, студія місцевого мовлення «Радіо Глухів» та газети






Керуюча справами виконавчого 	комітету					Олена ГАВРИЛЬЧЕНКО


Начальник  відділу молоді та спорту						Михайло ПЛОТНИЦЬКИЙ								


